
Con	il	contributo	non	condizionante	di

Responsabile	scienti.ico:
Prof.ssa	Serena	Guiducci		

Direttore	Reumatologia	Ospedale	Careggi,	
Università degli	Studi	di	Firenze	

08.30 Registrazione	dei	partecipanti
08.45 Apertura	del	Congresso	e	Saluto	delle	Autorità:	

D.	Matarrese,	E.	Bianco
Sessione	I				 MALATTIE	REUMATICHE	E	SINDROME	

FIBROMIALGICA																											

Moderatori:	B.	Frediani, S.	Guiducci	
09.00 La	Fibromialgia	oggi		 S.	Guiducci
09.20 I	meccanismi	che	inducono	la	Eibromialgia			 L.	Bazzichi
09.40 Fibromialgia e	Artrite:	le	diagnosi	differenziali		 F.	Nacci
10.00 Il	dolore	cronico	nociplastico:	cosa	intendiamo	 R.	Terribili
10.20 ProEili	ed	aspetti	psicologici	nella	Eibromialgia		 F.	Cosci
10.40 Discussione	
10.50 Confronto	interattivo:	esperienze	di	real	life																																																																												

Discussant:	M.	Benucci,	A.	Mannoni
11.10 Break

Sessione	II IL	TRATTAMENTO	FARMACOLOGICO	E	NON	

FARMACOLOGICO	DELLA	FIBROMIALGIA																																																																																																																	

Moderatori:	S.	Guiducci,	G.A.	Porciello
11.30 Quali	farmaci	per	la	Eibromialgia			 G.	Occhipinti
11.50 Il	ruolo	degli	integratori	nella	Eibromialgia F.	Firenzuoli
12.10 Terapie	complementari		 L.	Storri
12.30 Il	termalismo	e	la	Eibromialgia A.	Fioravanti
12.50	 Discussione
13.00 Confronto	interattivo:	esperienze	di	real	life

Discussant:	R.	Cecchetti,	F.	De	Giorgio
13.20 Pausa

Sessione	III CASI	CLINICI

Moderatori:	G.	Occhipinti,	A.	Mannoni
14.30 Caso	clinico	1:	artrite	reumatoide	e	Eibromialgia	 M.	Cazzato
14.45 Caso	clinico	2:	spondiloartrite	e	Eibromialgia	 P.	Bernardini
15.00 Caso	clinico	3:	artrite	psoriasica	e	Eibromialgia S.	Gentileschi
15.15 Caso	clinico	4:	miositi	e	Eibromialgia	 R.	De	Luca
15.30 Discussione
15.40 Confronto	interattivo:	esperienze	di	real	life

Discussant:	F.	Li	Gobbi,	F.	Nacci

Sessione	IV RISULTATI	AD	UN	ANNO	DEI	PROGETTI	ATTIVATI	NEI	

CENTRI	SPECIALIZZATI:	LO	STATO	DELL’ARTE															

Moderatori:	B.	Frediani,	S.	Guiducci
16.00	 Azienda	Ospedaliero	Universitaria	di	Careggi F.	Nacci	
16.20 Azienda	Ospedaliera	Universitaria	Pisana M.	Mosca
16.40 Azienda	Ospedaliera	Universitaria	Senese R.	Terribili
17.00 Ospedale	di	Carrara G.	Occhipinti
17.20 Azienda	USL	Toscana	Centro G.	Bertini
17.40 Ospedale	San Donato	di	Arezzo L.	Storri,		

in	collaborazione	con	F.	Cracolici, R. Ferreri, S. Tenti
18.00 Take	home	message	 S.	Guiducci
18.10 Chiusura	lavori

SEDE	EVENTO

FIRENZE	- Aula	Magna	Careggi	- Padiglione	NIC	3,	Largo	Brambilla	3

INFORMAZIONIFACULTY

ISCRIZIONI

Bazzichi	Laura	(PI)
Benucci	Maurizio	(FI)	
Bernardini	Pamela	(FI)
Bertini	Glenda	(FI)	
Cazzato	Massimiliano	(PI)	
Cecchetti	Riccardo	(LI)
Cosci	Fiammetta	(FI)
Cracolici Franco	(AR)
De	Giorgio	Francesca	(PT)
De	Luca Riccardo	(PI)
Ferreri	Rosaria	(AR)
Fioravanti	Antonella	(SI)
Firenzuoli Fabio	(FI)		

Frediani Bruno	(SI)	
Gentileschi	Stefano	(SI)
Guiducci	Serena	(FI)	
Li	Gobbi	Francesca	(FI)
Mannoni	Alessandro	(FI)
Mosca	Marta	(PI)
Nacci	Francesca	(FI)	
Occhipinti Gianluigi	(MS)	
Porciello	Giovanni	Antonio	(AR)
Storri Lara	(AR)
Tenti	Sara (AR)
Terribili	Riccardo	(SI)	

L’iscrizione	è	gratuita.		

Per	iscrizione	ai	lavori	congressuali,	inviare	mail	entro	il	12	Febbraio a:				

info@hinteract.it

EVENTO	NON	ECM	

Numero	massimo	partecipanti	100

Destinatari:	Tutte	le	professioni

Le	malattie	inViammatorie	

autoimmuni	e	

la	sindrome	Vibromialgica	

PROGRAMMA

Firenze	

19	Febbraio	
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(08:30-18:10)

SEGRETERIA	ORGANIZZATIVA
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Largo	Garbini,	7	- 01100	Viterbo	– T.	0761	304205	– MAIL:		info@lacrisalide.it

Congresso	della	Società Italiana	di	Reumatologia	
sezione	Toscana
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